20

Montag, 10. Mai 2021 BZ

Magazin

Auf der Spur
kleinster
Metastasen

Prostatakrebs Diagnose und
Behandlung des haufigsten
Ménnertumors sollen
verbessert werden.

Jedes Jahr erkranken in der
Schweiz rund 6400 Minner neu
an Prostatakrebs, 1300 sterben
daran. Damit ist das derhdufigste
Tumor bei Mannern. Die Prog-
nose hingt stark von seiner Aus-
breitung ab. Krebszellen konnen
iiber die Lymphbahnen in die
benachbarten Lymphknoten der
Beckenregion oder iiber die Blut-
gefdsse in andere Organe
gelangen - in Knochen, Lungen,
Leber.

Hier kommt der Magnetreso-
nanztomografie (MRT), dem
derzeit besten bildgebenden
Verfahren, eine wichtige Rolle
zu. Um dieses Verfahren zu ver-
feinern, fiihrt jetzt das Insel-
spital Bern, Institut fiir Radio-
logie und Klinik fiir Urologie,
eine wissenschaftliche Studie
(«Prostaprogress») mit einem
neuen Kontrastmittel durch.
Diese Substanz, die aus kleins-
ten Eisenpartikeln besteht, rei-
chert sich in den Lymphknoten
an und ermoglicht so die Erken-
nung von Krebsabsiedlungen,
den Metastasen.

Studienteilnehmer gesucht

Gemass Claudia Guibelin, der fiir
die Studie verantwortlichen
Priifarztin, soll das neue Kont-
rastmittel die diagnostische
Genauigkeit erhohen — mit dem
Ziel, auch kleinere Lymphkno-
tenmetastasen sichtbar zu ma-
chen. Das wiederum wiirde
Lebenserwartung und -qualitit
der Patienten verbessern.

Fiir die Studie sucht das Insel-
spital jetzt Patienten, die an
einem neu bestitigten Prostata-
krebs leiden. Auch muss bei
ihnen eine operative Entfernung
der Prostata und der Becken-
lymphknoten vorgesehen sein,
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und sie diirfen bisher keine Be-
handlung gegen ihren Prostata-
krebs erhalten haben. Die Teil-
nehmer besuchen dann mehr-
mals das Priifzentrum. Die erste
Visite (Screening) dient der Ab-
klarung, ob ein Patient geeignet
ist fiir die Studie, und dauert
etwa drei Stunden. Die Teilnah-
me an der Studie ist freiwillig
und kann jederzeit wieder zu-
riickgezogen werden.

Wie das Inselspital mitteilt,
dienen die in der Studie gewon-
nenen Daten dazu, die Marktzu-
lassung fiir das neue Kontrast-
mittel zu beantragen. In Zukunft
soll es auch in der Diagnostik
anderer Tumorarten eingesetzt
werden, zum Beispiel bei Brust-
und Darmkrebs.
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